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 Разновозрастная группа младшего дошкольного возраста от 1г6м до 4,5 лет 

День недели период 1г.6м. – 2 

лет 

2 – 3 лет 3- 4 года 4-4,5 лет 

понедельник I половина 

дня 

1. 9.00 – 9.10 

Перерыв 

9.10.-9.30 

2. 9.30-9.40 

1.9.00 – 9.10 

Перерыв 

9.10.-9.30 

2. 9.30-9.40 

1. 9.00-9.15 

Перерыв 

9.15.-9.30 

2. 9.30-9.45 

1 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.30 

2. 9.30 -9.50 

вторник I половина 

дня 

1. 9.00 – 9.10 

Перерыв 

9.10.-9.30 

2. 9.30-9.40 

1.9.00 – 9.10 

Перерыв 

9.10.-9.30 

2. 9.30-9.40 

1. 9.00-9.15 

Перерыв 

9.15.-9.30 

2. 9.30-9.45 

1 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.30 

2. 9.30 -9.50 

среда I половина 

дня 

1. 9.00 – 9.10 

Перерыв 

9.10.-9.30 

2. 9.30-9.40 

1.9.00 – 9.10 

Перерыв 

9.10.-9.30 

2. 9.30-9.40 

1. 9.00-9.15 

Перерыв 

9.15.-9.30 

2. 9.30-9.45 

1 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.30 

2. 9.30 -9.50 

четверг I половина 

дня 

1. 9.00 – 9.10 

Перерыв 

9.10.-9.30 

2. 9.30-9.40 

1.9.00 – 9.10 

Перерыв 

9.10.-9.30 

2. 9.30-9.40 

1. 9.00-9.15 

Перерыв 

9.15.-9.30 

2. 9.30-9.45 

1 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.30 

2. 9.30 -9.50 

пятница I половина 

дня 

1. 8.50 – 9.00 

Перерыв 

9.00.-9.30 

2. 9.30-9.40 

1.9.00 – 9.10 

Перерыв 

9.10.-9.30 

2. 9.30-9.40 

1. 9.00-9.15 

Перерыв 

9.15.-9.30 

2. 9.30-9.45 

1 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.30 

2. 9.30 -9.50 

Разновозрастная группа старшего дошкольного возраста от 4,5 до 8 лет 

 

День недели период 4,5-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

понедельник I половина дня 1 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-

9.40 

2. 9.40 -10.00 

1. 9.00-9.25 

Перерыв 9.25-9.40 

2. 9.40-10.05 

Перерыв 10.05-10.30 

3. 10.30-10.55 

1. 9.00-9.30 

Перерыв 9.30-9-40 

2.9.40-10.10 

Перерыв 10.10-10.30 

3. 10.30-11.00 

вторник I половина дня 1 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-

9.40 

2. 9.40 -10.00 

1. 9.00-9.25 

Перерыв 9.25-9.40 

2. 9.40-10.05 

1. 9.00-9.30 

Перерыв 9.30-9.40 

2.9.40-10.10 

II половина дня  3. 15.30-15.55 3. 15.30-16.00 

среда I половина дня 1 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-

9.40 

2. 9.40 -10.00 

1. 9.00-9.25 

Перерыв 9.25-9.40 

2. 9.40-10.05 

Перерыв 10.05-10.30 

3. 10.30-10.55 

1. 9.00-9.30 

Перерыв 9.30-9.40 

2.9.40-10.10 

Перерыв 10.10-10.30 

3. 10.30-11.00 

четверг I половина дня 1 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-

9.40 

2. 9.40 -10.00 

1. 9.00-9.25 

Перерыв 9.25-9.40 

2. 9.40-10.05 

1. 9.00-9.30 

Перерыв 9.30-9.40 

2.9.40-10.10 

II половина дня  3. 15.30-15.55 3. 15.30-16.00 

пятница I половина дня 1 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-

9.40 

2. 9.40 -10.00 

1. 9.00-9.25 

Перерыв 9.25-9.40 

2. 9.40-10.05 

1. 9.00-9.30 

Перерыв 9.30-9.40 

2.9.40-10.10 

3. 15.30-15.55 3. 15.30-16.00 
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Расписание образовательных предложений для целой группы (занятий) 

на 2022-2023уч. год 

Разновозрастная группа младшего дошкольного возраста для детей от 1г6м 4,5 лет 

День недели период 1г.6м. – 2 лет 2 – 3 лет 3- 4 года 4-4,5 лет 

понедельник I половина 

дня 

1. Развитие движений 

 9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-9.30 

2. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 9.30-

9.40 

1. физкультурное  

 9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-9.30 

2. Ребёнок и 

окружающий мир  

9.30-9.40 

1. Физкультура в помещении 

9.00-9.15 

Перерыв 9.15-9.30 

2. Основы науки и 

естествознания 

 9.30-9.45 

1  Физкультура в 

помещении.  

 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.30 

2 Основы науки и 

естествознания 

9.30-9.50 

вторник I половина 

дня 

1 музыкальное  

9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-9.30 

2. С дидактическим 

материалом     

9.30-9.40 

 

 

1. музыкальное  

9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-9.30 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 9.30-9.40 

 

1 Музыка 9.00-9.15 

Перерыв 9.15-9.30 

2 Математическое развитие. 

9.30-9.45 

1 Музыка 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.30 

2. Математическое 

развитие 

9.30 -9.50 

среда I половина 

дня 

1. Развитие движений  

9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-9.30 

2. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи  

9.30-9.40 

1. физкультурное 

 9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-9.30 

2. Развитие речи. 

Художественная 

литература 9.30-9.40 

1. Физкультура в помещении 

9.00-9.15 

Перерыв 9.15-9.30 

2. Развитие речи,  

основы грамотности  

9.30-9.45 

1 Физкультура в 

помещении  

9.00-9.20  

Перерыв 9.20-9.30 

2. Развитие речи,  

основы грамотности  

9.30 -9.50 

четверг I половина 

дня 

1.  музыкальное  

 9.00-9.10 

Перерыв 9.10-9.30 

2.Со строительным 

материалом  

9.30-9.40 

1. музыкальное  

9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-9.30 

2. Рисование 9.30-9.40 

1. Музыка. 9.00-9.15 

Перерыв 9.15-9.30 

2 Рисование 9.30-9.45 

1 Музыка   

9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.30 

2. Рисование 9.30 -

9.50 
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пятница I половина 

дня 

1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 8.50 – 

9.00 

Перерыв 9.00-9.30 

2. С дидактическим 

материалом 9.30-9.40 

 

 

1. Физкультурное 

9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-9.30 

2.Конструирование/лепк

а 9.30-9.40 

 

1. Физкультура в помещении  

9.00-9.15 

Перерыв 9.15-9.30 

2. Лепка/ 

Аппликация /Ручной труд 

 9.30-9.45 

1 Физкультура в 

помещении  

9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.30 

2. Лепка/ 

Аппликация 

/Ручной труд 

 9.30 -9.50 

 

Разновозрастная группа старшего дошкольного возраста для детей от4,5  до 8 л  

День 

недели 

период 4,5-5 лет  5-6 лет 6-8 лет 

понеде

льник 

I половина 

дня 

1. Рисование 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.40 

2. Физкультура в 

помещении 9.40-10.00 

 

1. Рисование 9.00-9.25 

Перерыв 9.25-9.40 

2. Физкультура в помещении 9.40-

10.05 

Перерыв 10.05-10.30 

3. Развитие речи, основы грамотности   

10.30-10.55 

1. Рисование 9.00-9.30 

Перерыв 9.30-9.40 

2. Физкультура в помещении 9.40-10.10 

Перерыв 10.10-10.30 

3. Развитие речи, основы грамотности   

10.30-11.00 

вторни

к 

I половина дня 1 Математическое 

развитие. 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.40 

2. Музыка 9.40-10.00 

1 Математическое развитие. 9.00-9.25 

Перерыв 9.25-9.40 

2. Музыка 9.40-10.05 

1. Математическое развитие 

 9.00-9.30 

Перерыв 9.30-9.40 

2. Музыка 9.40-10.10 

II половина дня  3. Цветные ладошки  

15.30-15.55 

3. . Цветные ладошки 

 15.30-16.00 

среда I половина 

дня 

1. Развитие речи,  

основы грамотности  

9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.40 

2. Физкультура в 

помещении 9.40-10.00 

 

1. Развитие речи,  

основы грамотности  

9.00-9.25 

Перерыв 9.25-9.40 

2. Физкультура в помещении 9.40-

10.05 

Перерыв 10.05-10.30 

3. Математическое развитие 

10.30-11.55 

1. Развитие речи,  

основы грамотности 

 9.00-9.30 

Перерыв 9.30-9.40 

2. Физкультура в помещении 9.40-10.10 

Перерыв 10.10-10.30 

3. Математическое развитие 

10.30-11.00 

четверг I половина дня 1. Основы науки и 1. Основы науки и естествознания 1. Основы науки и естествознания  
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естествознания 

 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.40 

2. Музыка 9.40-10.00 

 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.40 

2. Музыка 9.40-10.05 

9.00-9.30 

Перерыв 9.30-9.40 

2. Музыка 9.40-10.10 

II половина дня  3. Азы финансовой культуры 15.30-

15.55 

3. Азы финансовой культуры 15.30-16.00 

пятниц

а 

I половина дня 1. Лепка/ 

Аппликация /Ручной  

труд 

 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-9.40 

2. Физкультура в 

помещении 

 9.40-10.00 

1. Лепка/ 

Аппликация /Ручной  труд 

 9.00-9.25 

Перерыв 9.25-9.40 

2. Физкультура на улице 

 10.30-10.55 

1. Лепка/ 

Аппликация /Ручной труд  

9.00-9.30 

Перерыв 9.30-9.40 

2. Физкультура на улице  

10.30 – 11.00 

II половина дня  3. Цветные ладошки  

15.30-15.55 

3. . Цветные ладошки 

 15.30-16.00 
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